SOLTYSKA, KOBIETA DO ZADAN SPECJALNYCH!

SPOTKANIE REGIONALNE

Swietlica GPEK w Karakulach
23.09.23 - sobota Ul. Karakule 74,

gOdz- 10:00 - 18:00 16-030 Karakule
gm. SUPRASL

‘W PROGRAMIE

Szkolenie z kompetencji migkkich m.in.:

e Test osbowoscl liderskiej

e Budowanie zespotu | delegowanie zadan

e Podtrzymywanie radosci wspolnego dziatania

e KreatywnoscC | myslenie niekonwencjonalne

e Aktywne stuchanie, perswazje, negocjacije,
mediacje, manipulacje SOLTYSKT

e Presja czasu, prokrastynacja, stres e

e Radzenie sobie w trudnych sytuacjach L

e Krytyka, nieprzyjazne komentarze, hejt... reagowag
czy odpusciC?

e Jak pracowac z grupami nieprzekonanymi?

e Przeciwdziatanie polaryzacii

e Wypalenie - syndrom spoteczniczki, czy efekt

uboczny pracy skutecznej liderki?
Szkolenie poprowadzi Grazyna Jatgos-Debska

- ogolnopolska ekspertka od soteckich spraw

« A ZAPISY:

E-MAIL: martasmejda@gmail.com
monika.siemion@suprasl.pl
lub tel 602 130 808

WzmocniONE




