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REGULAMIN TURNIEJU KÓŁ GOSPODYŃ WIEJSKICH 

WOJEWÓDZTWA PODLASKIEGO W 2026 r. 
 

Organizatorem Turnieju Kół Gospodyń Wiejskich Województwa Podlaskiego (,,Turniej”) jest 
Podlaski Ośrodek Doradztwa Rolniczego w Szepietowie (zwany dalej także „Organizatorem”), przy 
współpracy z instytucjami rolniczymi oraz jednostkami samorządu terytorialnego (zwanymi dalej 
JST).  

I. Cele turnieju: 
 

- integracja środowiska wiejskiego w województwie podlaskim, 
- zachowanie, kultywowanie oraz popularyzowanie dziedzictwa kulturowego, w tym tradycji i 
dziedzictwa kulinarnego, 
- inspirowanie do pracy zespołowej, 
- pobudzenie aktywności społecznej i kulturalnej wśród mieszkańców. 
 

II. Warunki uczestnictwa: 
 

1. W turnieju mogą brać udział wyłącznie Koła Gospodyń Wiejskich (zwane dalej także „KGW”) 
posiadające osobowość prawną, wpisane do Krajowego Rejestru Sądowego (KRS) lub do 
Krajowego Rejestru Kół Gospodyń Wiejskich (KRKGW) prowadzonego przez ARiMR. 

2. Turniej odbędzie się w dwóch etapach – etap powiatowy. 
2.1 Etap powiatowy przeprowadzony zostanie do końca sierpnia 2026 r. z udziałem 
minimum 3 kół z danego powiatu województwa podlaskiego. 
2.2 Organizator powiadomi wszystkie JST województwa podlaskiego w sprawie możliwości 
współpracy i wsparcia rekrutacji KGW z danej gminy. Wójt/Burmistrz gminy w oparciu o 
konsultacje społeczne wyłoni 1 KGW do udziału w Turnieju oraz przekaże wypełniony 
formularz zgłoszeniowy KGW w tym zakresie osobie wskazanej do kontaktu przez 
organizatora. 
2.3 Etapy powiatowe będą organizowane w formule połączonych dwóch sąsiadujących ze 
sobą powiatów:   augustowski z grajewskim, moniecki z sokólskim, suwalski z sejneńskim, 
białostocki z hajnowskim, bielski z siemiatyckim, wysokomazowiecki z zambrowskim, 
łomżyński z kolneńskim.  
2.4 Dokładne miejsca realizacji poszczególnych etapów powiatowych zostaną wyznaczone 
przez organizatora w porozumieniu z władzami JST, najpóźniej 7 dni roboczych przed 
rozpoczęciem danego etapu. 
2.5 Władze JST dołożą starań w celu udzielenia wsparcia organizacyjnego, promocyjnego i 
finansowego stosownie do swoich możliwości, wytypowanemu do udziału w Turnieju KGW z 
obszaru gminy.  
2.6 W ramach etapów powiatowych Turnieju organizator przewiduje 5 konkurencji, 
szczegółowo opisanych w par. III 
2.7 Laureatem etapu powiatowego zostaje KGW które uzyska najwyższą łączną liczbę 
punktów z 5 konkurencji  etapu powiatowego Turnieju. 
2.8 W ramach każdego etapu powiatowego Turnieju wyłoniony i nagrodzony przez 
organizatora zostanie laureat 1 miejsca, który przechodzi do etapu wojewódzkiego Turnieju.  
Jednocześnie organizator przewiduje nagrody – wyróżnienia dla zwycięzców poszczególnych 
konkurencji etapu powiatowego. 
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2.9 Organizator zapewnia obsługę merytoryczno-organizacyjną podczas Turnieju etapu 
powiatowego, wyżywienie dla uczestników Turnieju, kadry organizatora i innych osób 
zaangażowanych w Turniej.  

3. Etap wojewódzki Turnieju odbędzie się podczas Jesiennych Targów Ogrodniczych 12 października 
2026 r. 

3.1 W etapie wojewódzkim Turnieju uczestniczą KGW – Laureaci 1 miejsc powiatowych 
etapów Turnieju województwa podlaskiego.   
3.2 Miejscem wojewódzkiego Finału Turnieju będzie siedziba Organizatora. 
3.3 Władze JST dołożą starań w celu udzielenia wsparcia organizacyjnego, promocyjnego i 
finansowego stosownie do swoich możliwości, na etapie Turnieju wojewódzkiego.  
3.4 W ramach etapu wojewódzkiego Turnieju organizator przewiduje 5 konkurencji, 
szczegółowo opisanych w par. III 
3.5 W ramach finału Turnieju zostanie przyznana przez organizatora zwycięzcy Turnieju 
nagroda Grand Prix, a o zwycięstwie zadecyduje najwyższa łączna suma punktów uzyskanych 
z wszystkich konkurencji Turnieju.  
3.6 Dodatkowo organizator przewiduje nagrody specjalne dla zwycięzców poszczególnych 
konkurencji finału Turnieju. 
3.7 Organizator zapewnia obsługę merytoryczno-organizacyjną podczas Turnieju etapu 
wojewódzkiego, wyżywienie dla uczestników Turnieju i innych osób zaangażowanych w 
Turniej. 
  

4. Każde KGW reprezentuje drużyna licząca od 6 do 10 osób. Do składu drużyny nie wlicza się 
innych osób zaproszonych do udziału w wydarzeniu przez startujące w rywalizacji Koło. KGW 
na 7 dni przed planowanym terminem etapu powiatowego/wojewódzkiego poinformuje o 
ilości osób które będą reprezentowały koło w ramach danego etapu.  

 
 

III. Konkurencje Turnieju oraz kryteria ich oceny: 
 

1. Prezentacja działalności KGW.  Koła Gospodyń Wiejskich przygotują prezentację swojej 

działalności z roku poprzedzającego turniej, deklaracja formy prezentacji zostanie określona 

przez KGW w formularzu zgłoszeniowym. Prezentacja może zostać wykonana w dowolnej 

formie, w szczególności: filmu, prezentacji multimedialnej, tablicy informacyjnej, kroniki, 

fotografii lub innych technik wizualnych. Ocenie podlegać będzie w szczególności: zgodność 

prezentacji z tematyką działalności KGW, wielopokoleniowość, różnorodność i aktywność 

podejmowanych działań, zaangażowanie członkiń i członków Koła w życie społeczne 

miejscowości, gminy, kultywowanie tradycji ludowych i lokalnego dziedzictwa kulturowego, 

pomysłowość i oryginalność formy prezentacji, estetyka oraz czytelność przekazu, sposób 

przedstawienia i narracja. 

2. Konkurencja zręcznościowa. Konkurencja zręcznościowa będzie miała formę konkurencji 

niespodzianki, przeprowadzanej podczas turnieju. Uczestnicy nie zostaną wcześniej 

poinformowani o rodzaju zadania. Zadanie polegać będzie na wykonaniu określonej 

czynności manualnej lub praktycznej w jak najkrótszym czasie. O zwycięstwie decydować 

będzie szybkość, dokładność oraz prawidłowe wykonanie zadania. Ocenie podlegać będzie: 

czas wykonania zadania, precyzja i poprawność wykonania, sprawność i współpraca 
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członków drużyny (jeśli zadanie zespołowe), przestrzeganie zasad ustalonych przez 

Organizatora. 

Konkurencje zręcznościowe mają charakter integracyjny, a ich celem jest podkreślenie 

praktycznych umiejętności oraz dobrej współpracy wśród uczestników. 

3. Konkurencja artystyczna – scenka kabaretowa „Z życia Gminy”. Koła Gospodyń Wiejskich 

przygotują scenkę kabaretową w wyznaczonym przez organizatora miejscu, inspirowaną 

codziennym życiem lokalnej społeczności, wydarzeniami oraz realiami funkcjonowania 

gminy. Forma scenki jest dowolna i może zawierać elementy humorystyczne, satyryczne lub 

obyczajowe. Czas trwania scenki nie może przekroczyć 10 minut. Ocenie podlegać będzie: 

zgodność z hasłem przewodnim „Z życia Gminy”, pomysłowość i oryginalność scenariusza, 

walory artystyczne i aktorskie, poczucie humoru i kontakt z publicznością, wykorzystanie 

rekwizytów i strojów, ogólny wyraz artystyczny występu. 

Scenka nie może zawierać treści obraźliwych ani naruszających dobre imię osób, instytucji 

lub grup społecznych. 

4. Konkurencja kulinarna – potrawa z wykorzystaniem ziemniaka. Koła Gospodyń Wiejskich 

przygotują potrawę z wykorzystaniem ziemniaka jako głównego składnika. Danie może mieć 

charakter tradycyjny lub nowoczesny, inspirowany kuchnią regionalną lub autorskim 

pomysłem Koła. Potrawa powinna zostać przygotowana wcześniej i zaprezentowana na 

stoisku Koła w dniu turnieju w formie gotowej do oceny. Ocenie podlegać będzie: 

wykorzystanie ziemniaka jako wiodącego składnika potrawy, walory smakowe i zapachowe, 

estetyka podania, oryginalność receptury, nawiązanie do tradycji kulinarnych regionu, 

ogólne wrażenie kulinarne.  

Dopuszcza się dołączenie krótkiego opisu potrawy lub receptury. 

5. Talenty na stoisku – rękodzieło, rzemiosło i wyroby tradycyjne. Koła Gospodyń Wiejskich 

zaprezentują na swoim stoisku talenty i szczególne umiejętności członkiń i członków Koła 

oraz ich wyroby własne, w szczególności: rękodzieło artystyczne, rzemiosło ludowe, wyroby 

tradycyjne i regionalne, takie jak sery, wypieki, przetwory, nalewki, ozdoby, hafty, koronki, 

wycinanki, plecionki oraz inne formy twórczości ludowej. Prezentacja może obejmować 

zarówno ekspozycję gotowych wyrobów. Ocenie podlegać będzie: różnorodność i bogactwo 

prezentowanych talentów, nawiązanie do tradycji i dziedzictwa kulturowego regionu, 

estetyka i aranżacja stoiska, jakość i staranność wykonania wyrobów, oryginalność i 

pomysłowość prezentacji, ogólne wrażenie artystyczne i regionalne.  

Wyroby prezentowane w ramach konkurencji nie podlegają sprzedaży w trakcie oceny 

komisji. 

Zgłoszone do turnieju KGW są zobowiązane do udziału w Turnieju w każdej z ww. konkurencji. 
 

IV. Komisja konkursowa Turnieju 
1. Prezentację poszczególnych konkurencji oceniać będzie jury w składzie 6-osobowym 

podanym przez organizatora. Komisję Konkursową powołuje Dyrektor Podlaskiego 
Ośrodka Doradztwa Rolniczego w Szepietowie. 

2. Ocena komisji jest ostateczna i nie podlega negocjacjom. Po ogłoszeniu wyników nie ma 
możliwości odwołania. 
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V. Informacje dodatkowe:  
1. Uczestnictwo w Turnieju jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu, który 

dostępny będzie m.in. na stronie internetowej Podlaskiego Ośrodka Doradztwa Rolniczego 
w Szepietowie.  

2. Organizatorzy nie pokrywają kosztów dojazdu do miejsca organizacji Turnieju i z powrotem. 
3. Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do zachowania zasady fair-play. 
4. Informacje o wynikach Turnieju będą ogłoszone przez Przewodniczącego Jury w dniu 

imprezy po zakończonych konkurencjach oraz opublikowane m.in. na stronie internetowej 
Podlaskiego Ośrodka Doradztwa Rolniczego w Szepietowie.  

5. Udział w Turnieju jest jednoznaczny z nieodpłatnym, nieograniczonym czasowo oraz 
terytorialnie udzieleniem prawa do wykorzystania, rozpowszechniania i przetwarzania przez 
organizatora i partnerów wizerunku uczestników oraz gości turnieju za pośrednictwem 
dokumentacji fotograficznej wykonanej podczas finału turnieju (konkursu) w publikacjach 
promocyjnych w tym w Wiadomościach Rolniczych wydawanych przez PODR Szepietowo 
oraz na stronie internetowej organizatora i partnerów. 
 

6. Dostarczenie karty zgłoszenia do Turnieju wiąże się z jednoczesnym wyrażenie zgody na 
przetwarzanie danych osobowych oraz danych związanych z działalnością KGW. Podanie 
danych jest dobrowolne lecz niezbędne dla celów konkursowych. Celem przetwarzania 
danych osobowych jest realizacja turnieju, udokumentowanie jego zrealizowania i 
rozliczenie turnieju.  

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu. Zmiana obowiązuje z chwilą 
opublikowania zmienionej wersji regulaminu na stronie internetowej organizatora  
www.odr.pl 

8. W uzasadnionych przypadkach związanych z wystąpieniem sytuacji o charakterze siły 
wyższej lub sytuacją epidemiczną wywołaną zakażeniami na terenie Rzeczypospolitej 
Polskiej, Organizator zastrzega sobie możliwość odwołania Turnieju .  

9. W przypadku odwołania Turnieju  nadesłane zgłoszenia nie będą wykorzystywane przez 
Organizatora oraz nie podlegają zwrotowi. 

10. Szczegółowych informacji udzielają pracownicy Działu Rozwoju Obszarów Wiejskich 
Podlaskiego Ośrodka Doradztwa Rolniczego w Szepietowie: Joanna Czarkowska - tel. 86 275 
89 38, Tomasz Śnieciński - tel. 86 275 89 29. 

11. Regulamin został zatwierdzony przez Dyrektora PODR Szepietowo. 
 

 

VI.  Informacja o przetwarzaniu danych osobowych 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 
ochronie danych) informuję, iż: 
1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Podlaski Ośrodek Doradztwa Rolniczego w 
Szepietowie, z siedzibą w: Szepietowo Wawrzyńce 64, 18-210 Szepietowo; tel. 86 275 8910. 
2) Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w PODR Szepietowo możliwy jest za pomocą adresu: e-mail: 
edeptula@odr-szepietowo.pl. 
3) Dane osobowe przetwarzane będą w celu organizacji, promocji i przeprowadzenia konkursu, publikacji 
informacji o uczestnikach konkursu, przekazania nagród, prowadzenia działalności doradczej a także w 
celach reklamowych, promocyjnych, marketingowych i informacyjnych związanych z prowadzoną 
działalnością doradczą na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a, b, c, e oraz f (zapewnienie właściwej jakości: 
doradztwa, realizacji umowy na finansowanie zadań doradczych, zarządzania realizacją zadań doradczych, 

http://www.odr.pl/
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ustalenie i dochodzenie ewentualnych roszczeń oraz marketing bezpośredni własnych produktów lub usług) 
ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. 
4) Odbiorcą danych osobowych będą:  
a) podmioty upoważnione na podstawie przepisów prawa 
b) podmioty, które przetwarzają dane osobowe w imieniu PODR Szepietowo na podstawie zawartej z PODR 
Szepietowo umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych 
c) dane osobowe uczestników konkursu oraz dane w postaci wizerunku będą upublicznione na stronie 
internetowej PODR Szepietowo, w mediach społecznościowych administrowanych przez PODR 
w Szepietowie, w wydawnictwach, materiałach promocyjnych i informacyjnych PODR w Szepietowie po 
uzyskaniu zgody  
d) dane osobowe laureatów konkursu oraz osób odbierających nagrody mogą być przekazane fundatorom 
nagród w celu dopełnienia wymogów formalnych związanych z otrzymaniem nagród 
5) Administrator danych nie przekazuje danych poza teren Polski/ UE/ Europejskiego Obszaru 
Gospodarczego z zastrzeżeniem ponadnarodowego charakteru przepływu danych w ramach serwisu 
Facebook z zastosowaniem stosowanych przez Facebook klauzul umownych zatwierdzonych przez Komisję 
Europejską i decyzji Komisji Europejskiej stwierdzających odpowiedni stopień ochrony danych w odniesieniu 
do określonych krajów zgodnie z zasadami określonymi przez Facebook pod adresem 
https://www.facebook.com/about/privacy. 
6) Administrator może przenieść na inne podmioty prawo do korzystania z wizerunku na zasadach 
określonych w niniejszej Zgodzie, w celu promocji realizowanych działań. 
7) Dane osobowe będą przechowywane przez okres określony w Jednolitym Rzeczowym Wykazie Akt 
obowiązującym w PODR Szepietowo zgodnie z przepisami prawa. 
8) Osoba, której dane są przetwarzane posiada prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo do ich 
sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do wniesienia 
sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność 
z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 
9) Osoba, której dane są przetwarzane ma prawo wniesienia skargi do UODO, gdy uzasadnione jest, że dane 
osobowe przetwarzane są przez administratora niezgodnie z ogólnym rozporządzeniem o ochronie danych 
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. 
10) Podanie danych osobowych jest dobrowolne ale konieczne do umożliwienia Administratorowi 
zorganizowania i promocji konkursu, przyznania oraz przekazania nagród. 
Załączniki: 
1. Karta zgłoszenia (załącznik nr 1 do regulaminu)  


