REGULAMIN TURNIEJU KOt GOSPODYN WIEJSKICH
WOJEWODZTWA PODLASKIEGO W 2026 r.

Organizatorem Turnieju Kot Gospodyn Wiejskich Wojewddztwa Podlaskiego (,,Turniej”) jest
Podlaski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Szepietowie (zwany dalej takze , Organizatorem”), przy
wspotpracy z instytucjami rolniczymi oraz jednostkami samorzgdu terytorialnego (zwanymi dalej

JST).

Cele turnieju:

- integracja srodowiska wiejskiego w wojewddztwie podlaskim,

- zachowanie, kultywowanie oraz popularyzowanie dziedzictwa kulturowego, w tym tradyc;ji i
dziedzictwa kulinarnego,

- inspirowanie do pracy zespotowej,

- pobudzenie aktywnosci spotecznej i kulturalnej wsréd mieszkancow.

Il. Warunki uczestnictwa:

1.

2.

W turnieju moga bra¢ udziat wytacznie Kota Gospodyn Wiejskich (zwane dalej takze ,KGW”)
posiadajgce osobowos$é prawng, wpisane do Krajowego Rejestru Sgdowego (KRS) lub do
Krajowego Rejestru Két Gospodyn Wiejskich (KRKGW) prowadzonego przez ARIMR.

Turniej odbedzie sie w dwdch etapach — etap powiatowy.

2.1 Etap powiatowy przeprowadzony zostanie do konca sierpnia 2026 r. z udziatem
minimum 3 két z danego powiatu wojewddztwa podlaskiego.

2.2 Organizator powiadomi wszystkie JST wojewddztwa podlaskiego w sprawie mozliwosci
wspotpracy i wsparcia rekrutacji KGW z danej gminy. Wojt/Burmistrz gminy w oparciu o
konsultacje spoteczne wytoni 1 KGW do udziatu w Turnieju oraz przekaze wypetniony
formularz zgtoszeniowy KGW w tym zakresie osobie wskazanej do kontaktu przez
organizatora.

2.3 Etapy powiatowe bedg organizowane w formule potgczonych dwéch sgsiadujgcych ze
sobg powiatow: augustowski z grajewskim, moniecki z sokélskim, suwalski z sejneriskim,
biatostocki z hajnowskim, bielski z siemiatyckim, wysokomazowiecki z zambrowskim,
tomzynski z kolnenskim.

2.4 Doktadne miejsca realizacji poszczegdlnych etapéw powiatowych zostang wyznaczone
przez organizatora w porozumieniu z wtadzami JST, najpdzniej 7 dni roboczych przed
rozpoczeciem danego etapu.

2.5 Wtadze JST dotozg staran w celu udzielenia wsparcia organizacyjnego, promocyjnego i
finansowego stosownie do swoich mozliwosci, wytypowanemu do udziatu w Turnieju KGW z
obszaru gminy.

2.6 W ramach etapéw powiatowych Turnieju organizator przewiduje 5 konkurencji,
szczegdtowo opisanych w par. llI

2.7 lLaureatem etapu powiatowego zostaje KGW ktére uzyska najwyiszg tgczng liczbe
punktéw z 5 konkurencji etapu powiatowego Turnieju.

2.8 W ramach kazdego etapu powiatowego Turnieju wytoniony i nagrodzony przez
organizatora zostanie laureat 1 miejsca, ktory przechodzi do etapu wojewddzkiego Turnieju.
Jednoczesnie organizator przewiduje nagrody — wyrdznienia dla zwyciezcdw poszczegdlnych
konkurencji etapu powiatowego.



3. Etap
2026 .

2.9 Organizator zapewnia obstuge merytoryczno-organizacyjng podczas Turnieju etapu
powiatowego, wyzywienie dla uczestnikdéw Turnieju, kadry organizatora i innych oséb
zaangazowanych w Turniej.

wojewddzki Turnieju odbedzie sie podczas Jesiennych Targéw Ogrodniczych 12 pazdziernika

3.1 W etapie wojewddzkim Turnieju uczestnicza KGW — Laureaci 1 miejsc powiatowych
etapow Turnieju wojewddztwa podlaskiego.

3.2 Miejscem wojewddzkiego Finatu Turnieju bedzie siedziba Organizatora.

3.3 Wiadze JST dotozg staran w celu udzielenia wsparcia organizacyjnego, promocyjnego i
finansowego stosownie do swoich mozliwosci, na etapie Turnieju wojewddzkiego.

3.4 W ramach etapu wojewddzkiego Turnieju organizator przewiduje 5 konkurencji,
szczegodtowo opisanych w par. llI

3.5 W ramach finatu Turnieju zostanie przyznana przez organizatora zwyciezcy Turnieju
nagroda Grand Prix, a o zwyciestwie zadecyduje najwyzsza tgczna suma punktdw uzyskanych
z wszystkich konkurencji Turnieju.

3.6 Dodatkowo organizator przewiduje nagrody specjalne dla zwyciezcéw poszczegdlnych
konkurencji finatu Turnieju.

3.7 Organizator zapewnia obstuge merytoryczno-organizacyjng podczas Turnieju etapu
wojewoddzkiego, wyzywienie dla uczestnikdw Turnieju i innych oséb zaangazowanych w
Turnie;.

Kazde KGW reprezentuje druzyna liczgca od 6 do 10 oséb. Do sktadu druzyny nie wlicza sie
innych oséb zaproszonych do udziatu w wydarzeniu przez startujgce w rywalizacji Koto. KGW
na 7 dni przed planowanym terminem etapu powiatowego/wojewddzkiego poinformuje o
ilosci oséb ktére beda reprezentowaty koto w ramach danego etapu.

Konkurencje Turnieju oraz kryteria ich oceny:

. Prezentacja dziatalnosci KGW. Kofa Gospodyn Wiejskich przygotujg prezentacje swojej

dziatalnosci z roku poprzedzajgcego turniej, deklaracja formy prezentacji zostanie okreslona
przez KGW w formularzu zgtoszeniowym. Prezentacja moze zosta¢ wykonana w dowolnej
formie, w szczegdlnosci: filmu, prezentacji multimedialnej, tablicy informacyjnej, kroniki,
fotografii lub innych technik wizualnych. Ocenie podlega¢ bedzie w szczegélnosci: zgodnosc
prezentacji z tematyka dziatalnosci KGW, wielopokoleniowos¢, réznorodnosé i aktywnosé
podejmowanych dziatan, zaangazowanie cztonkin i cztonkéw Kota w Zzycie spoteczne
miejscowosci, gminy, kultywowanie tradycji ludowych i lokalnego dziedzictwa kulturowego,
pomystowos¢ i oryginalnos$é formy prezentacji, estetyka oraz czytelnos¢ przekazu, sposdb
przedstawienia i narracja.

. Konkurencja zrecznosciowa. Konkurencja zrecznosciowa bedzie miata forme konkurencji

niespodzianki, przeprowadzanej podczas turnieju. Uczestnicy nie zostang wczesniej
poinformowani o rodzaju zadania. Zadanie polegaé¢ bedzie na wykonaniu okreslonej
czynnos$ci manualnej lub praktycznej w jak najkrotszym czasie. O zwyciestwie decydowaé
bedzie szybkos¢, doktadno$é oraz prawidtowe wykonanie zadania. Ocenie podlegaé bedzie:
czas wykonania zadania, precyzja i poprawnos¢ wykonania, sprawnos¢ i wspotpraca



cztonkdw druzyny (jesli zadanie zespotowe), przestrzeganie zasad ustalonych przez
Organizatora.

Konkurencje zrecznosciowe majg charakter integracyjny, a ich celem jest podkreslenie
praktycznych umiejetnosci oraz dobrej wspodtpracy wsérdd uczestnikow.

3. Konkurencja artystyczna — scenka kabaretowa ,,Z zycia Gminy”. Kota Gospodyn Wiejskich
przygotujg scenke kabaretowg w wyznaczonym przez organizatora miejscu, inspirowang
codziennym zyciem lokalnej spotecznosci, wydarzeniami oraz realiami funkcjonowania
gminy. Forma scenki jest dowolna i moze zawiera¢ elementy humorystyczne, satyryczne lub
obyczajowe. Czas trwania scenki nie moze przekroczy¢ 10 minut. Ocenie podlegaé bedzie:
zgodnos$¢ z hastem przewodnim ,,Z zycia Gminy”, pomystowos¢ i oryginalnosé scenariusza,
walory artystyczne i aktorskie, poczucie humoru i kontakt z publicznoscig, wykorzystanie
rekwizytéw i strojow, ogdlny wyraz artystyczny wystepu.

Scenka nie moze zawieraé tresci obrazliwych ani naruszajgcych dobre imie oséb, instytucji
lub grup spotecznych.

4. Konkurencja kulinarna — potrawa z wykorzystaniem ziemniaka. Kota Gospodyn Wiejskich
przygotujg potrawe z wykorzystaniem ziemniaka jako gtéwnego sktadnika. Danie moze mieé
charakter tradycyjny lub nowoczesny, inspirowany kuchnig regionalng lub autorskim
pomystem Kofa. Potrawa powinna zostal przygotowana wczesniej i zaprezentowana na
stoisku Kota w dniu turnieju w formie gotowej do oceny. Ocenie podlegaé¢ bedzie:
wykorzystanie ziemniaka jako wiodacego sktadnika potrawy, walory smakowe i zapachowe,
estetyka podania, oryginalno$¢ receptury, nawigzanie do tradycji kulinarnych regionu,
ogodlne wrazenie kulinarne.

Dopuszcza sie dotgczenie krétkiego opisu potrawy lub receptury.

5. Talenty na stoisku — rekodzieto, rzemiosto i wyroby tradycyjne. Kota Gospodyn Wiejskich
zaprezentujg na swoim stoisku talenty i szczegdlne umiejetnosci cztonkin i cztonkéw Kota
oraz ich wyroby wtasne, w szczegdlnosci: rekodzieto artystyczne, rzemiosto ludowe, wyroby
tradycyjne i regionalne, takie jak sery, wypieki, przetwory, nalewki, ozdoby, hafty, koronki,
wycinanki, plecionki oraz inne formy twodrczosci ludowej. Prezentacja moze obejmowac
zaréwno ekspozycje gotowych wyrobow. Ocenie podlegac bedzie: réznorodnos$¢ i bogactwo
prezentowanych talentéw, nawigzanie do tradycji i dziedzictwa kulturowego regionu,
estetyka i aranzacja stoiska, jakos¢ i starannos¢ wykonania wyrobow, oryginalnosc i
pomystowos¢ prezentacji, ogdlne wrazenie artystyczne i regionalne.

Wyroby prezentowane w ramach konkurencji nie podlegajg sprzedazy w trakcie oceny
komisji.

Zgtoszone do turnieju KGW sg zobowigzane do udziatu w Turnieju w kazdej z ww. konkurencji.

IV. Komisja konkursowa Turnieju
1. Prezentacje poszczegdlnych konkurencji ocenia¢ bedzie jury w skfadzie 6-osobowym
podanym przez organizatora. Komisje Konkursowg powotuje Dyrektor Podlaskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego w Szepietowie.
2. Ocena komisji jest ostateczna i nie podlega negocjacjom. Po ogtoszeniu wynikéw nie ma
mozliwosci odwotania.



V. Informacje dodatkowe:

1. Uczestnictwo w Turnieju jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu, ktéry
dostepny bedzie m.in. na stronie internetowej Podlaskiego O$rodka Doradztwa Rolniczego
w Szepietowie.

2. Organizatorzy nie pokrywajg kosztéw dojazdu do miejsca organizacji Turnieju i z powrotem.

3. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do zachowania zasady fair-play.

4. Informacje o wynikach Turnieju beda ogtoszone przez Przewodniczgcego Jury w dniu
imprezy po zakonczonych konkurencjach oraz opublikowane m.in. na stronie internetowej
Podlaskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Szepietowie.

5. Udziat w Turnieju jest jednoznaczny z nieodptatnym, nieograniczonym czasowo oraz
terytorialnie udzieleniem prawa do wykorzystania, rozpowszechniania i przetwarzania przez
organizatora i partneréow wizerunku uczestnikdw oraz gosci turnieju za posrednictwem
dokumentacji fotograficznej wykonanej podczas finatu turnieju (konkursu) w publikacjach
promocyjnych w tym w Wiadomosciach Rolniczych wydawanych przez PODR Szepietowo
oraz na stronie internetowej organizatora i partneréw.

6. Dostarczenie karty zgtoszenia do Turnieju wigze sie z jednoczesnym wyrazenie zgody na
przetwarzanie danych osobowych oraz danych zwigzanych z dziatalnoscia KGW. Podanie
danych jest dobrowolne lecz niezbedne dla celéw konkursowych. Celem przetwarzania
danych osobowych jest realizacja turnieju, udokumentowanie jego zrealizowania i
rozliczenie turnieju.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu. Zmiana obowigzuje z chwilg
opublikowania zmienionej wersji regulaminu na stronie internetowej organizatora
www.odr.pl

8. W uzasadnionych przypadkach zwigzanych z wystgpieniem sytuacji o charakterze sity
wyzszej lub sytuacjg epidemiczng wywotang zakazeniami na terenie Rzeczypospolitej
Polskiej, Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania Turnieju .

9. W przypadku odwotania Turnieju nadestane zgtoszenia nie bedg wykorzystywane przez
Organizatora oraz nie podlegajg zwrotowi.

10. Szczegdtowych informacji udzielajg pracownicy Dziatu Rozwoju Obszaréw Wiejskich
Podlaskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Szepietowie: Joanna Czarkowska - tel. 86 275
89 38, Tomasz Sniecinski - tel. 86 275 89 29.

11. Regulamin zostat zatwierdzony przez Dyrektora PODR Szepietowo.

VI. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych
Zgodnie z art. 13 ust. 1 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o
ochronie danych) informuje, iz:
1) Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Podlaski Osrodek Doradztwa Rolniczego w
Szepietowie, z siedzibg w: Szepietowo Wawrzyrice 64, 18-210 Szepietowo; tel. 86 275 8910.
2) Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych w PODR Szepietowo mozliwy jest za pomocg adresu: e-mail:
edeptula@odr-szepietowo.pl.
3) Dane osobowe przetwarzane bedg w celu organizacji, promocji i przeprowadzenia konkursu, publikacji
informacji o uczestnikach konkursu, przekazania nagrdd, prowadzenia dziatalnosci doradczej a takie w
celach reklamowych, promocyjnych, marketingowych i informacyjnych zwigzanych z prowadzong
dziatalno$cig doradcza na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a, b, ¢, e oraz f (zapewnienie wfasciwe] jakosci:
doradztwa, realizacji umowy na finansowanie zadan doradczych, zarzadzania realizacjg zadan doradczych,


http://www.odr.pl/

ustalenie i dochodzenie ewentualnych roszczen oraz marketing bezposredni wiasnych produktow lub ustug)
ogdblnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

4) Odbiorcg danych osobowych beda:

a) podmioty upowaznione na podstawie przepisdw prawa

b) podmioty, ktére przetwarzajg dane osobowe w imieniu PODR Szepietowo na podstawie zawartej z PODR
Szepietowo umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych

c) dane osobowe uczestnikdw konkursu oraz dane w postaci wizerunku beda upublicznione na stronie
internetowej PODR Szepietowo, w mediach spotecznosciowych administrowanych przez PODR
w Szepietowie, w wydawnictwach, materiatach promocyjnych i informacyjnych PODR w Szepietowie po
uzyskaniu zgody

d) dane osobowe laureatow konkursu oraz oséb odbierajgcych nagrody mogg byé przekazane fundatorom
nagrod w celu dopetnienia wymogdéw formalnych zwigzanych z otrzymaniem nagrod

5) Administrator danych nie przekazuje danych poza teren Polski/ UE/ Europejskiego Obszaru
Gospodarczego z zastrzezeniem ponadnarodowego charakteru przeptywu danych w ramach serwisu
Facebook z zastosowaniem stosowanych przez Facebook klauzul umownych zatwierdzonych przez Komisje
Europejska i decyzji Komisji Europejskiej stwierdzajgcych odpowiedni stopien ochrony danych w odniesieniu
do okreslonych krajéow zgodnie z zasadami okreSlonymi przez Facebook pod adresem
https://www.facebook.com/about/privacy.

6) Administrator moze przenies¢ na inne podmioty prawo do korzystania z wizerunku na zasadach
okreslonych w niniejszej Zgodzie, w celu promocji realizowanych dziatan.

7) Dane osobowe bedg przechowywane przez okres okreslony w Jednolitym Rzeczowym Wykazie Akt
obowigzujgcym w PODR Szepietowo zgodnie z przepisami prawa.

8) Osoba, ktérej dane sg przetwarzane posiada prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich
sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do wniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnosé
z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

9) Osoba, ktorej dane sg przetwarzane ma prawo whniesienia skargi do UODO, gdy uzasadnione jest, ze dane
osobowe przetwarzane sg przez administratora niezgodnie z ogdlnym rozporzadzeniem o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

10) Podanie danych osobowych jest dobrowolne ale konieczne do umozliwienia Administratorowi
zorganizowania i promocji konkursu, przyznania oraz przekazania nagrdéd.

Zataczniki:
1. Karta zgtoszenia (zatacznik nr 1 do regulaminu)



